Espai de families de
Torredembarra

Treballant colze a colze amb les families.
Projecte “mares voluntaries”

A carrec d’Annia Marce
i Ana Merino com a mare testimoni

Biblioteca Mestra Maria Antonia

o Nascuts
T BIBLIOTECA: per
MESTRA MARIA ANTONIA (B 7 2 llegir




Presentacio

Grup de voluntaris cada
dimecres

NPL tallers mensuals

Espai de trobada = Espai
de families

— Pares + fills

— Relacid amb altres nens
— Intercanvi consultes
Desvetllem habilitats
Coneixement del fons




Com estavem

1 taller mensual NPL
Poca assistencia
Captant gent del carrer
Biblioteca petita

Sense ajuda del CAP
Sobretot mares

Dificultats horaries
(comencant dissabtes,
enquestes...)




Com

Consultes entre mares i
formadora

Deteccio d'una necessitat,
demanda social

!

Donar resposta a una
necessitat

Demanar |'opinid de les mares

Reunions especifiques per
programar

Public passiu a public actiu

Estar atent a les mares que
ens poden aportar




Com estem

Bona relacio amb CAP
Biblioteca nova
Adaptem les sales
Mares voluntaries
Activitat setmanal
Coordinacio del projecte
Fons especific

Mares i pares




Objectius generals

e Desenvolupar el projecte
NPL (atendre col-lectiu 0-3)

e Fomentar la biblioteca com s ——
espai de trobada dels W T =
ciutadans !LI 0 R

3

e Ampliar el fons
especialitzat en educacio




Objectius Especifics

Desenvolupar I'Espai de
trobada

Desvetllar habilitats

Cooperacio amb agents
(escoles bressol, centre
nidra, llevadora, U.D.T,
PEE , maleta viatgera,
llibreries)

Millorar fons especific

Donar a coneixer la
biblioteca (fons, activitats,
serveis, etc.)

Que siguin més autonomes




Recursos

Materials i/o —
economics (promocio, =R
obsequis, propis de = TR =
cada taller).

Personal (bibliotecaria

+ mares voluntaries +

agents)

Espai
Fons




Programacio
de les
activitats



T 4

1a fase: programacio i planificacio

Reunions mensuals amb les
mares i els nadons

Entretenim (joguines, llibres,
video...)

Pissarra amb pluja d’'idees
(fons)

Omplim el calendari amb les
dades ACTIVITATS D'ABRIL

DIA | TITOL I DESCRIPCIO MATERIAL PERSONA | TELEFON DE|

Te n | m en com pte I es NECESSARI | ENCARREGADA | CONTACTE

festivitats 7

Activitats per mares i nadons 16

21

28




Importancia de difusid/comunicacio

Mailing

Agenda cultural
Cartells (pim pam, distribucio)
Radio Ona la Torre

espaidefamilies.blogspot.com
Informacidé maletes viatgeres
Tracte amable i constant




2a fase: treball amb la mare

Colze a colze amb la mare
responsable

Prova previa del taller

Material necessari per
comprar

Enviar mail families
(dilluns)

Neteja sala (abans i
després)




3a fase: realitzacio

Presentacio del taller

La mare condueix el
taller

Fons bibliografic
Permis per fer fotos
Comencem el taller!




4a fase: seguiment i avaluaci

e Valorem
- formador
— material
— espai
— edat
— horari

e Descartem o repetim?

O~

FITXA DE SEGUIMENT DE LES ACTIVITATS

{omplir per les biblioteques o centre programador)

_Activitat

Nomactivitat [

Adcbrrec de ‘

Uoc Data Hora d'inici Hora d'acabada

iespai

Nombre de nadons: Nombre d'adults:
Edat mitjana del infants Actitud del piblic

Comentaris

Funcionament de l'activitat

=) 33 ALEH
CONTINGUT
Fls continguts de I'activitat han estat adequats? I 6 ) B
£l nivell daprofundiment de la matéria ha estat adient? | ] ' e
Els continguts hab estat entenedors  utils? i EE

Comentaris.

METODOLOGIA

~
w
»
«

+

La metodologia ha estat adequada? (g s 1 e
La proporci6 teoria-practica ha estat ben equilibrada? SR EE
La durada de |'activitat ha sigut correcta? A El R
Comentaris. [

3 = R 2 A ES
Professional
Ha estat clar i amé? = e 2l =
El ritme ha estat 'adequat? RN e
El tracte rebut ha estat correcte? VR e 8 g S
Comentaris.

| VALORACIO GLOBAL;




Activitats
model a la
biblioteca



Massatges | i0ga

Els pares aprenem a fer
massatges.

I els més petits ens
relaxem.

Tecniques per fer-ho a
casa. Guio en paper i al
bloc.

Lot fons especific

Importancia:
caminadors / no
caminadors.




Mural de la primavera

Ens empastifem
Decorem la biblioteca

Llibres de manualitats
| de la primavera

Per a totes les edats




Piscina per a nadons

Cooperacio amb altres
entitats (U.D.T)

Desvetllem habilitats
Aprenem a capbussar-nos
Guio en paper i al bloc
Llibres de bany de natacio.
Sortim al butlleti NPL!




Dos anys consecutius
Contacontes

Cagatio

Cuidem a les mares |
als nadons

Contes, dvd’'s i
cancons de Nadal




Manualitats + 15 mesos

Sant Jordi
Fem un sonall!

Ens taquem, ole!
Retallem, pintem

Ens ho emportem a
casa

Fem un regal a la
mare, a l'avia al pare,
al germa petit

—]

e




Carnavals 2009/2010

Ens disfressem de follets i
d’abelles

Col-laborem en la rua
infantil

Dissenyadora del poble
Sortim al diari del poble!

Aconseguim mes
participacio dels pares!
Llibres de carnaval
Entretenim els petits




Amb formadors: Tallers de
cuina

Experimentem amb els
aliments (els que ens
agraden i els que no)

Ens embrutem

Ens ho mengem a casa.
Mmm!!

Fons especific
Diferents tallers de cuina
Disfruten els infants.




Amb formadors: Babyclub

Els petits aprenem les
primeres paraules en
angles

Els pares refresquen
la memoria

Eines per fer-ho a
casa. canconer, bloc,
youtube.

A partir de 4 mesos.

-

-




Amb formadors: Cursos

Reflexologia podal
infantil

e Donem suport a
iniciatives de
pagament

e Teorica i practica
e Aprenem

e Llibres de reflexologia,
dvd, musica relaxant

e Guio per fer-ho a casa




Activitats a millorar

Mercat benefic | i

e Cooperacio amb altres
entitats (Aldeas
Infantiles)

e Ajudem als mes
necessitats

e Replantejar
- objectius
- producte
- publicitat




Activitats a millorar

Conferencies o xerrades

— Servei de cangur (a

prop?)

— Part practica/dinamica
Adaptar el taller a totes les
edats
Taller de carnaval

— Adaptat per a l'infant

— O Servei de cangur




Testimonis

o http://www.youtube.com/watch?v=E
94tWma8yzvy4




Punts forts

Cuidar i mimar a les mares
(obsequis, trucades, mails)

Escoltar-les
Sempre pensar en ells

Bona relacio amb altres
entitats del poble

Public variable (podem repetir
tallers, mares noves amb
idees i habilitats noves).

Biblioteca nova
No perdre |'esperanca




Punts febles

e No sOc mare

e Espai millorable: endolls, cortines,
escales, cotxets... que no s’escapin!

e Pensar activitats per mares i nadons
e Grups de 0 a 3 canvien molt



I en un futur...

Atendre poblacio
immigrant
Avis i avies amb néts

Fer 2 grups (0 a 18 mesos
i 18 a 3 anys)

Tenir el raco al CAP
Espai fix a la biblioteca
Fer participar en el bloc
Programar mes cursos:
ioga

Enfortir vincles amb la
bressol: formacio




Idees d’activitats

Tallers d’experimentacio
Platja

Pares musics

Grup Narradores

Poemaris i cancons de bressol
inedits

Club de lectura Pares i mares
Tertulies (amb cangur):

- Maneres de fer anar a
dormir

— Receptes
— Els avis!
— No tocar!
- Fora bolquers

— Unconference amb la
psicologa




Compartim aguest moment

Gracies per la vostra atencio

Annia Marce




